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Spor Turizmine Genel Bir Bakış 
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Özet 

Teknolojik gelişmelerin büyümesiyle birlikte daha çok kitlelere ulaşmayı 
başaran spor, günümüzde çok kapsamlı bir alan haline gelmeyi başarmıştır. 
Özellikle olimpiyatlar veya mega etkinlikler gibi daha büyük spor etkinlikleri 
dikkat ve izleyici çekmektedir. Spor turizmi de olumlu, olumsuz birçok 
yönüyle burada karşımıza çıkmaya başlamaktadır. Nitekim temelinde 
ekonomik kazançlar yer alıyor gibi görünse de sporun toplumsal bir olgu 
olmasından kaynaklı olarak sosyo-kültürel de birçok etkisi olduğu görülebilir. 
Ülkelerin kendilerini kültürel olarak tanıtma olanağı sağlamasının yanı sıra 
ülkenin iyi bir imaj çizebilmesi için olanak sağlar. Spor sayesinde farklı 
kültürlerden birçok birey birbirlerini tanıyarak kültürel bir etkileşime 
girebilir. Spor turizminin sosyo-kültürel etkilerinin yanı sıra çevresel olarak 
da birçok etkisi olduğu söylenebilir. Spor etkinlikleri büyük alanlarda ve 
büyük insan grupları çevresinde gerçekleştiğinden dolayı içinde yaşadığımız 
çevre de bundan etkilenebilmektedir. Spor etkinliklerine hazırlık aşamasında 
çevresel olarak verilebilecek en az zarar verilmelidir. Spor etkinlikleri 
sırasında da çevrenin önemi vurgulanmalı ve birçok bireye ulaşabilen sporun 
olumlu yönü burada kullanılmalıdır. Gelecek nesillere sürdürülebilir bir 
hayat bırakabilmek amacıyla insan topluluklarının fazla olduğu etkinliklerde 
çevreye daha fazla özen göstermek gerekmektedir. Bu bağlamda etkinlik 
boyunca çevresel kirliliğe, zarar dikkat edilerek ve sporun birleştirici gücü 
kullanılıp birçok katılımcı bilgilendirilerek daha sürdürülebilir bir spor 
çevresinde yaşanabilir. 
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1. Giriş

Turizm, uluslararası hizmet ticaretinin önde gelen büyüme sektörlerinden 
biridir. Turizmin büyümesinde pek çok faktör olduğu söylenebilir ve bu 
faktörlerden en çok kamuoyunun gözünün önünde olan küresel veya mega 
etkinlikler olduğu düşünülmektedir. Bu küresel veya mega etkinlikler, spor 
ve turizm arasındaki ilişkiye odaklanılmasını sağlayarak spor turizmi gibi 
yeni kavramların ortaya çıkmasına yol açmıştır (De Knop, 1990; Jiménez-
Naranjo ve ark., 2016). Bu bağlamda, spora aktif ya da pasif katılımda 
bulunan birçok bireyin sporu bir cazibe olarak görmesi ve turistlerin veya 
sporseverlerin etkinlikleri gözlemlemek, fiziksel olarak katılmak için yaptıkları 
kısa süreli boş zaman ziyaretleri spor turizmi olarak tanımlanabilir (Green 
ve Laurence, 2003). Roche’a (2002) göre Mega etkinlikler spor turizmi 
açısından çarpıcı bir karakter, kitlesel popüler cazibe ve uluslararası öneme 
sahip büyük ölçekli kültürel (ticari ve spor dahil) etkinliklerdir. Olimpiyat 
Oyunları ve FIFA Dünya Kupası gibi bu etkinlikler yalnızca giderek daha 
küresel bir kitleyi cezbetmekle kalmayıp aynı zamanda dünya turizmini 
şekillendiren, yeni turizm hedeflerini vurgulayan ve ev sahibi şehirlerde 
veya ülkelerde uzun süreli meşaleler yaratan etkinlikler olmuşlardır (Horne 
ve Manzenreiter, 2004). Bir mega etkinliğe veya daha özel bir mega spor 
etkinliğine ev sahipliği yapma cazibesi, son 20 yılda önemli ölçüde artmıştır. 
Bu durum spor turizmini endüstrisinin öneminin giderek arttığını daha da 
vurguladığını söyleyebiliriz. Dünya genelinde yayın teknolojisinde yapılan 
iyileştirmelerle birlikte sporda profesyonellik iyice ortaya çıkarak mega 
etkinliklerin gerçekten küresel bir deneyim haline gelmesini sağlamıştır 
(Horne ve Manzenreiter, 2006). Bu küresel etkinin yanı sıra spor turizmi 
açısından ev sahipliği yapan ülkeler ve bölgeler için de bu etkinlikler daha 
çok kârlı fırsatlar olarak değerlendirilerek bu ülkeler ve bölgelere maddi, 
maddi olmayan faydalar sunmaktadır.

Spor turizmi, mega etkinliklerin ev sahibi ülkeye bıraktığı miras, uzun 
vadeli ekonomik, sosyal ve çevresel sonuçları gibi farklı yönleri içeren 
bir olgudur Preuss, H. (2007). Bu açıdan bakıldığında en önemli mega 
etkinliklerden biri olan Olimpiyat Oyunları’nın meşalesinin sporun çok 
ötesine uzandığı görülebilir. Ayrıca şehrin altyapısında, kültürel, tarihi 
yerlerinde değişiklikler yapılması şehrin Olimpiyatların kentsel düzenini 
dönüştürebilme kapasitesine sahip olduğunu da göstermektedir (Essex ve 
Chalkley, 1998; Hiller, 2006). Ev sahibi ülkelerin Olimpiyattan faydalanarak 
benzersiz bir kimlik oluşturmaya çabaladıkları ve kalite, imajlarını geliştirmek 
için kültürel miraslarını restore ettikleri görülmüştür (Weed, 2007). 
Olimpiyat kentini kültürel bir ürün olarak geliştirme sürecinde, Beriatos ve 
Gospodini (2006) Atina’nın 2004 Olimpiyat Oyunları’nda kentsel tarihi 
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korumanın yenilikçi tasarımlarla birleştiği ‘globalize’ bir şehir manzarası 
sergilediğini ifade etmiştir. Bu süreçte Khirfan (2010), hem somut izleri 
hem de sembolik izleri taşıyan şehrin özgün ruhunu ve sembolik önemini 
bozmadan günümüz yapısıyla senkronize eden etkinliklerin tetiklendiğini 
ifade etmiştir. Ayrıca alan yazın incelendiğinde mega etkinliklere ev sahipliği 
yapmanın ekonomik kazançlarını da araştırmacılar ölçmeye çalışmışlardır. 
Buna rağmen hem maddi hem de maddi olmayan kazançlar (vatanseverlik 
ve ülke imajı üzerine yoğunlaşılmış) hakkındaki tartışma yıllardır devam 
etmektedir (Fourie ve Santana-Gallego, 2011). Bu tartışmalar olmasına 
karşın temelde sorulan soruların birbirlerine benzediğini söyleyebiliriz. 

Spor turizmi endüstrisinin önemli olmasının nedenlerinden biri ekonomik 
olarak ülkeleri etkiliyor olması olabilir. Etkinliklerin büyüklüklerine 
göre beraberinde o kadar büyük pozitif veya negatif etki yaratabileceğini 
söyleyebiliriz. Bazı yapılan araştırmalar, Yaz Olimpiyat Oyunları’na ev 
sahipliği yapmanın ülkeye getireceği ekonomik etkilerin belirsiz olabileceğini 
ifade etmiştir (Preuss 2004, 2007b; Baade ve Matheson, 2004). Benzer 
şekilde, FIFA World Kupası’na ev sahipliği yapmanın sağlayacağı faydalar 
açısından benzer şüpheler olduğunu ifade eden araştırmalar da mevcuttur 
(Allmers ve Maennig, 2009; Baade ve Matheson, 2004; Lee ve Taylor, 
2005; Szymanski, 2002). Mega etkinliklere ev sahipliği yapmak yalnızca 
doğrudan parasal kazançlarla ilgili olduğu söylemek çok doğru olmayabilir. 
Mega etkinliklerin maliyetleri ve faydaları (maddi ve maddi olmayan) 
tartışma konusu olmaya devam ederken odak noktası turistlerin davranışları 
gibi ölçülebilir maddi olmayan yönlere doğru kaymış durumdadır (Preuss, 
2007a; Solberg ve Preuss, 2007). Preuss (2007a), makro düzeyindeki 
yardımcı analizlerin veya ekonomik etki değerlendirmelerinin sonuçları haklı 
çıkarmak için varsayımlara çok fazla dayandığını belirtmiştir. Bu durum 
genellikle ölçekler aracılığıyla koşullu bir değerlendirme olduğu, bireylerin 
davranışlarını doğrudan değerlendirdiği ve maliyeti yüksek olduğu için 
dezavantajlı olduğunu söylenmek çokta yanlış olmayacaktır. 

Mega etkinliklerin hem ekonomik hem kültürel etkilerinin bir arada 
yoğun olarak görülebildiği örneklerden biri Atina Oyunları olduğu 
söylenebilir. Özellikle Atina Oyunlarının sonrasında ekonomik olarak 
Yunanistan tarafından olumsuz şekilde hissedildiğini söylemek yanlış 
olmayacaktır. Atina Oyunlarının başlıca amaçlarından biri temelde tarihi 
mirası (Olimpiyatların doğum yeri olarak) çağdaş yeteneklerle bir araya 
getirmekti ve böylece turizm sektörünü (ve Yunanistan’ı da büyük ölçüde) 
yeniden canlandırmaktı. Atina’da 1896 yılında gerçekleşen çağdaş Olimpiyat 
Oyunlarının 2004’te yeniden canlanışı Atina’nın zengin kültürüne katkı 
sağladı ve kenti Olimpiyat ruhuna tekrar bağladı. Ancak Atina Oyunlarının 
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getirdiği turizmin gelişmesi açısından kentin tekrar fazla turist alması ve 
altyapısının yükseltilmesine katkıda bulunmasına rağmen ekonomik zararı, 
ekonomik kârından çok daha fazla olmuştur (Potsiou ve Zentelis, 2005; 
Asprogerakas, 2007; Beriatos ve Gospodini, 2006; Koutoulas ve ark., 
2009). Yeni inşa edilen tesislerin Olimpiyat sonrası kullanımına yönelik 
stratejik planlamanın olmaması ve tesislerin sadece olimpiyatlarda kullanılıp 
özelliklerinin bitmesi Yunanistan’ın zarar etmesine yol açmıştır (Beriatos, 
2006; Zifou ve ark., 2004). Kültürel olarak temelde amaçlarına kısmen 
ulaşabildiklerini söyleyebilsek de beraberinde ekonomik olarak bu olumsuz 
durumu da yaşamışlardır. Nitekim alan yazın incelendiğinde kardan çok 
zarar eden sadece Yunanistan olmamıştır. Olimpiyat tarihi boyunca Montreal 
(1972), Seul (1988), Atlanta (1996), Sydney (2000) ve Pekin (2008)’nin 
de ekonomik zararı, ekonomik kârından çok daha fazla olmuştur (Bilge ve 
Cabi, 2020). Bundan dolayı mega etkinliklerin mirası, etkinlikten sonra 
kalan bir spor etkinliği ile oluşturulan planlı ve plansız, pozitif ve negatif, 
maddi olmayan yapılar olarak tanımlanmıştır (Gratton ve Preuss, 2008). 

Spor etkinlikleri ele alındığın en büyük spor etkinliğinin Olimpiyatlar 
olduğu söylenebilir. MacAloon (1984) Olimpiyatları, insanları birbirlerinden 
ayıran siyasi, ırksal, etnik ve dilsel sınırları aşan seyirci, festival, ritüel ve 
oyun teşvik iletişimlerinden oluşan bir kültür performans sistemi şeklinde 
tanımlamıştır. Bu bağlamda, Olimpiyatların birleştirici bir özelliği olduğunu 
söyleyebiliriz. Başka bir deyişle, Olimpiyatların giriş niteliği, eşit hissettiren 
ve dünya çapında önem taşıyan konularda metaforik bir anlayışa sahip 
olan kişiler için bir bağ hissi yaratmaktadır. İletişimlerin ve beraberinde 
getirdiği küresel ilginin ortaya konması, ev sahibi şehir için bir mirastır 
ve bu miras, inşa edilen ortamdaki değişikliklerle birlikte şehir düzenini 
ve kültürünü de değiştirmektedir. Ayrıca, Olimpiyatların kültürel boyutu 
Kültür Olimpiyatları aracılığıyla ev sahibi şehrin kültür mirası üzerinde 
daha doğrudan etki yaratabilir (Gold ve Revill, 2011). Bu, şehirlerin spor 
ve spor mekanlarını miras turizmi cazibeleri olarak kullanarak yararlandığı 
spor mirası yapımına da bağlıdır (Gammon ve Ramshaw, 2013; Ramshaw 
ve Gammon, 2010). Ancak Olimpiyat sonrası mirasların uzun vadede 
nasıl korunabileceği ve dönüştürülebileceğinin de üzerinde durulmalıdır. 
Bu açıdan, yerel nüfusun değerlerini yansıtarak, uzun vadeli refahını veya 
yaşayanların yaşam tarzını son derece önemli bir şekilde geliştirecek sosyo-
kültürel ve psikolojik mirasları göz önünde bulundurmak son derece 
önemlidir (Ritchie ve ark. 2009). Ayrıca şehrin mirası ve Olimpiyat ile 
ilgili kentsel biçimlerin şekillendirilmesi arasındaki etkileşimleri, özgün 
yer ruhu, mirasın sembolik önemi ve ortaya çıkan Olimpiyat sonrası kent 
biçimi arasındaki bağlantıları tanımlayarak incelemenin önemli olduğu da 
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söylenmektedir (Boukas, Zialas ve Boustras, 2013). Ek olarak, düzenleme 
yapılan şehirde doğanın düzeninin bozulmadan yapılması o şehir için daha 
iyi olabilir. Bu bağlamda Olimpiyatlar ya da spor etkinlikleri için düzenleme 
yapılırken çevresel bağlamda sürdürülebilir düzenlemeler yapılarak doğal 
çevrenin korunması gerektiği düşünülmektedir. 

 Spor turizmi veya turizminin ülkeleri veya şehirleri ekonomik, 
kültürel ve sosyal olarak etkilerinin olduğu ifade edilmiştir. Çevresel 
etkilerinin de diğer etkiler kadar önemli olduğu hatta uzun yıllardır üzerinde 
durulduğu söylenebilir. Nitekim yaşadığımız çevre küresel ısınmayla birlikte 
gelecek nesillere yaşanabilir bir alan bırakamama olasılığı farkındalığı daha 
önceden başladığını söyleyebiliriz. Bu bağlamda, turizm ve küresel ısınmayla 
ilgili araştırmalar 1980’lerin ortalarında ortaya çıkmaya başlamıştır (Harrison 
ve ark., 1986; Gable, 1987). İlk yapılan alışmalar iklim değişikliğinin turizm 
beldeleri, kış sporları ve kıyı turizmi gibi alanların yüksek risk barındırdığını 
ifade etmişlerdir (Scott ve ark 2012). Araştırmaların yoğunluğu 1990’lar 
ve 2000’lerde iki katına çıkmış ve alana katkılarının çeşitliliği önemli 
ölçüde artmıştır (Zeppel, 2012; Scott ve ark., 2005). Birinci Uluslararası 
İklim Değişimi ve Turizm Konferansı’nda turizm ve iklim değişikliği 
arasındaki ilişkinin çevresel sürdürülebilirlik ve turizmin sürdürülebilirliği 
açısından etkileri 2003’te kabul edilmiştir (BMDTÖ, 2003). Ayrıca, turizm 
sektöründeki büyümenin turizmin sürdürülebilirliği açısından büyük bir 
zorluk olarak kabul edilmesi gerektiğini sonucuna da varılmıştır. Günümüze 
bakıldığında sürdürülebilirliğin yaşadığımız çevre ve gelecek nesiller için çok 
önem arz ettiğini ve sürdürülebilir bir yaşam için birçok atılım yapıldığını 
söyleyebiliriz. Özellikle spor turizmi alanı etkinliklere getirilen yasalarla 
veya farkındalık yaratmak amacıyla etkinliklerin araç olarak kullanımıyla 
sürdürülebilirlik açısında büyük önem arz ettiğini söyleyebiliriz.

1.1. Spor Turizminin Ekonomik Etkileri

Spor etkinlikleri kavramı altında toplanabilecek rekabetçi sporlardaki 
gelişmeler, sporu gerçek bir ekonomi ve istihdam sektörü haline getirmiştir. 
Bu olgu bağlamında, insanların spor etkinliklerinin düzenlendiği yerlere 
artan akışları, onları özellikle turizm endüstrisi çalışmaları için uygun 
hale getirmiştir. Katılımcılar, seyirciler ve organizatörlerin tümü bir spor 
etkinliğinin meydana geldiği alanda harcamalar yaparak, bunun sonucunda 
sosyal ve ekonomik kalkınma ve istihdam fırsatlarının teşvik edilmesi 
yoluyla şehirler ve bölgeler için fırsatlar yaratılmasını mümkün kılmaktadır 
(Fernández, 2014). Bu tür etkinliklerin sahip olduğu yadsınamaz çekiciliğin 
ötesinde, kamu kurumları ve akademisyenler, bunların ekonomiye nasıl katkı 
sağladığı ve turizme bağlı ekonomik faaliyetlerle olan ilişkilerinin anlaşılması 
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konusuna daha fazla ilgi göstermeye başladığı söylenebilir. Müsabakalar, 
şampiyonalar, turnuvalar veya ligler gibi spor etkinlikleri, turist talebini bir 
şehre veya bölgeye çekebilir. Bu, katılım ve doğrudan örgütlenme şeklinde 
olabileceği gibi, bu etkinliklere kendileri katılmadan seyirciler ve onlara eşlik 
eden kişiler şeklinde de olabilir (Ruiz ve ark., 2010). Büyük spor etkinliklerinin 
ziyaretçi çekerek ve onlar için gerekli yapıların inşasına yapılan yatırımlar 
yoluyla oluşturduğu ekonomik etkinin geniş bir kabulü vardır (Li ve Jago, 
2013). Bu durum, spor turizmi özelliği taşıyan etkinliklerin araştırmacılar 
tarafından turizm çalışmaları içinde özel bir alan olarak tanımlanmasına yol 
açmıştır (Getz ve Page, 2016).

Spor turizmini küresel turizm pazarında yer alan önemli sektörlerden biri 
olduğu söylenebilir. Özellikle ülkelerin yerel ya da ulusal olarak ekonomik 
olarak katkı sağladığı görülebilir. Spor turizmi 2020 yılında küresel turizmin 
%12,12’sini oluşturmuş ve 323,420 milyon değerinde bir katkı sağlamıştır 
(GTP 2019; Kadam ve Deshmukh, 2021). Özellikle Avrupa spor turizmi 
%36,8’le küresel çapta en büyük pazar olarak kabul edilmekte ve Kuzey 
Amerika, Asya-Pasifik bölgeleri onu takip etmektedir. Spor turizmi Dünya 
çapında spor karşılaşmalarının sayısında artış, sporun popülerliğinin 
artması, artan spor katılımı, artan harcanabilir gelir ve spor turizmini 
destekleme amaçlı hükümet girişimleri gibi faktörlerden dolayı önemli bir 
ekonomik büyüme potansiyeli sunmaktadır (Vynz Research 2020; Kadam 
ve Deshmukh 2021). Bu nedenlerden dolayı bu potansiyelin 2030’a kadar 
altı katı değerleneceği ve 1,803,704 milyon dolar artması beklenmektedir. 
Bu bağlamda, spor turizmini ekonomik açıdan ele alınması önemli olarak 
görülebilir. 

Spor turizmi endüstrisinin temel yapıtaşlarından biri spor etkinlikleridir. 
Spor etkinlikleri “kısa veya uzun vadede bir turizm beldesinin farkındalığını, 
cazibesini ve karlılığını artırmak için geliştirilen, sınırlı süreli önemli bir 
veya tekrar eden olaylar” şeklinde ifade edilmiştir (Ritchie, 1984). Spor 
etkinliklerin ekonomiye katkısı, turizme ticari değer katması ve altyapıya 
pozitif değer katması gibi birçok ekonomik etkiye sahiptir (Chappelet, 
2019). Ancak spor etkinliklerinin odak noktası ekonomik etkiler olsa da 
sosyal, çevre ve ekonomik etkileri de ele almanın bir dizi fayda sağlayacağı 
ifade edilmektedir (Chersulich Tomino ve ark., 2020). Ayrıca mevcut 
alan yazında küçük ve orta ölçekli etkinliklerin ekonomik etkilerinden çok 
mega etkinliklerin etkisine daha fazla odaklanılmıştır (Taks ve ark., 2015; 
Chersulich Tomino ve ark., 2020; Achilleos ve ark., 2021). Ancak Gibson 
ve ark (2012) küçük spor etkinliklerinin doğrudan ekonomik etki ve genel 
sürdürülebilir turizm gelişimi açısından önemli olduğunu ifade etmektedirler. 
Spor turizminin başarısı yerel halk için önemlidir. Çünkü ekonomik, sosyal 
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ve genellikle çevresel açıdan fayda gören yerel halkı desteklemeye teşvik 
etmektedir (Chang ve ark., 2020; Van Rheenen ve ark.,2017). Bu bağlamda 
spor etkinliklerinin, büyük ya da küçük olması fark etmeksizin ülkeye ya da 
şehre ekonomik olarak katkıları olabildiğini söyleyebiliriz.

Spor etkinliklerinin ekonomik etkileri ele alındığında aktif ve pasif turizm 
arasında bir farklılık olduğu görülmektedir (Standeven ve de Knop, 1999). 
Pasif turizm ekonomik etki açısından spor turizm pazarının %59’unu, aktif 
turizm %41’ini oluşturmaktadır. Bu pasif turizm oranının büyük bir kısmı 
mega etkinliklerin izleyicilerine aittir (Kadam ve Deshmukh 2021). Aktif 
turizmde turistlerin spor etkinliklerine katılabiliyor olması gidilen noktalarda 
olumlu ekonomik etki yarattığı ifade edilmiştir (Sato ve ark., 2018; 
Drakakis ve ark., 2021; Achilleos ve ark., 2021). Ayrıca spor etkinliklerinin 
tekrarlıyor olması ve sürekli katılım gösterilebiliyor olması aktif spor turist 
müşteri tabanının oluşmasına katkıda bulunabilir (Getz ve Andersson 2010; 
Kaplanidou ve Gibson, 2010). Turistlerin spor etkinliklerine katılmaları 
için fırsat sağlanması varış noktaları üzerinde olumlu ekonomik etkileri 
olduğu konusunda çalışmalar mevcuttur (Drakakis ve Papadaskalopoulos 
2014; Sato ve ark., 2018; Achilleos ve ark., 2021; Drakakis ve ark., 2021). 
Aktif turizmde bu varış noktalarının arasında macera seyahati, kar ve dağ 
turizmi, kırsal konaklamalar daha çok yer almaktadır (Huddart ve Stott, 
2019; Moreno-Gen ve ark., 2018; Park ve ark., 2014). Bu bağlamda aktif ve 
pasif spor turizminin ekonomik olarak etkilerinin değişebileceği söylenebilir. 
Buna ek olarak, aktif spor turizminin önemli olduğu ve belirli bir müşteri 
portföyü oluşturulup devamlılığın sağlanarak ekonomik etkilerin olumlu 
yönde etkisinin devam ettirilebileceği söylenebilir.

1.2. Spor Turizminin Sosyo-Kültürel Etkileri

Turizm veya spor turizmi temeline bakıldığında asında toplumsal bir olay 
olduğu söylenebilir. Bireyler ve bireylerin arasındaki ilişkiler de bu toplumsal 
yapının büyük kısmını oluşturduğunu söyleyebiliriz. Bagozzi (1975) yapısal 
biçimi turizmin halk üzerindeki etkilerinin algı ve tutumlarından elde edilen 
çeşitli değerlendirmelerle elde edilebilir olduğunu ancak bu elde edilen 
verilerin duygular veya psikolojik durumlar açısından değerlendirilebilir 
olduğunu ifade etmiştir. Duygular veya psikolojik durumlar nesneler, işlevler 
veya yüklenen anlamlar aracılığıyla sembolik olarak aktarılan deneyimlerden 
kaynaklanabilmektedir. Benzer şekilde spor etkinlikleri, mega etkinlikler 
veya benzer sporsal etkinliklerin olayların ötesine uzanan bir yanının olduğu 
ve çeşitli sosyo-kültürel değerlere sahip olduğu söylenmektedir (Cornelissen 
ve Swart, 2006). Araştırmacılar, mega spor etkinlikleriyle ilişkili bir dizi 
olumlu ve olumsuz sosyo-kültürel etki tanımlamışlardır (Chen ve Tian,   
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2015; Gürsoy ve Kendall, 2006; Ritchie, Shipway ve ark. Cleeve, 2009). 
Spor etkinliklerinin yüksek düzeyde sosyal güce sahip olması durumunda 
olumlu bir algının oluşabileceği ileri sürülmektedir (Waitt, 2006). Diğer 
yandan olumsuz algılar, daha az fayda sağladıkları düşüncesiyle birlikte 
düşük sosyal otorite düzeyiyle bağlantılı olduğu ifade edilmiştir (Ward ve 
Searle, 1991). Bu bağlamda bakıldığında spor turizminin toplumsal bir olgu 
olarak toplumları veya bireyleri sosyo-kültürel açıdan olumlu veya olumsuz 
şekilde etkileyebileceğini söyleyebiliriz. 

Spor turizmi açısından bakıldığında Olimpiyatlar, Akdeniz oyunları gibi 
mega etkinlikler ülke, şehir tanıtımı açısından fırsat elde edilebilecek spor 
etkinlikleri olduğu söylenebilir. Bu fırsatları elde etmenin önemli olduğu 
kadar değerlendirebilmenin de bir o kadar önemli olduğunu söyleyebiliriz. 
Bunun için ülkelerin ellerindeki en değerli buldukları sembollerini, ülkenin 
olumlu taraflarını öne çıkarmaları gerektiğini düşünülebilir. Örneğin, Sidney 
Olimpiyatları, New South Wales için zararlı endüstrilerin ve çöplerin kötü 
görüntüsünü canlı, temiz ve yeşil bir sembole dönüştürüp sergilemek için 
bir fırsattı (Waitt, 2003). Açılış törenleri Avustralya’nın hem modern-
kozmopolit yaşam tarzını hem de yerli kültürel mirasını sergilemesi için 
bir fırsattı (Rivenburg ve ark., 2004). Bunlara ek olarak, Londra 2012 
Olimpiyat Oyunları, Birleşik Krallık’taki topluluklar ve halk arasında yeniden 
bağlantı kurmayı, sosyal değişimi aşılamayı, misafirperver ve gönüllülük 
kültürünü teşvik etmeyi amaçlamıştı (Maheshwari ve ark., 2019). Ayrıca, 
mega spor etkinliklerine ev sahipliği yapmak, sosyal ve politik açılardan 
devlet türevlerini desteklemek için etkileyici bir itici güç olarak kabul 
edilmektedir (Prayag ve ark., 2013). Örneğin, 2010 FIFA Dünya Kupası 
Güney Afrika için tarihsel olarak dezavantajlı durumda olanların yaşam 
koşullarını iyileştirme kampanyalarını destekleyerek yoksulluğu azaltmak ve 
ırkçı şehirlerini yeniden tasarlamak için bir fırsat olarak değerlendirilmiştir 
(Pillay ve Bass, 2008). Ayrıca, 2008 Pekin Olimpiyat Oyunları çoğu kişi 
tarafından Çin ile dış dünya arasındaki kültürel mesafeyi daraltmanın bir 
yolu olarak görülmüştür (Zhou ve Ap, 2009). Londra Oyunları 2012 
Olimpiyat Oyunları, sonuç olarak bölge sakinlerine ve geniş topluluklara 
daha iyi fırsatlar sağlayan sürdürülebilir yaşam, saygı ve eşitlik gibi çeşitli 
olumlu sosyal etkiler getirdiği de söylenebilir. 

Mega etkinliklerle ilişkili ele alınan diğer sosyo-kültürel faydalar, turizm 
geliştirme çalışmalarında toplumun kültürel değerlerinin güçlendirilmesi 
ve ulus/topluluk kimliğinin inşa edilmesidir (Andriotis ve Vaughan, 2003; 
Prayag ve ark., 2013). Belli bir şehre ait olmanın hissettirdiği gurur, toplum 
imajı, siyasi bütünleşmeye teşvik etme (Kim ve ark., 2015), geliştirilmiş 
uyum ve uygarlık kalitesi (Chen ve Tian, 2015), dahil olma hissi ve topluluk 
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veya ulusal birlik (Karadakis ve Kaplanidou, 2012), turistler ve bölge 
sakinleri arasındaki kültürel değer ve deneyim alışverişi (Kim, Gursoy ve ark. 
Lee, 2006) gibi daha olumlu yönler de vardır. Spor açısından antrenörlük/
koçluk şekilleri ve sporun kültürel bir ürün olduğu fikrini içeren spor mirası 
da bu olumlu yönlere dahil edilmektedir (Duignan, 2018; Preuss, 2015). 
Olumsuz tarafı, göçmen işçiler de dahil olmak üzere farklı kültürel geçmişe 
sahip insanların akınının bir sonucu olarak topluluklar içinde artan gerilim 
meydana gelebilir. Ayrıca insan akınına bağlı güvenlik kaygıları kolluk 
kuvvetleri üzerinde büyük bir baskı oluşturabilir (Ritchie, Shipway ve ark. 
Cleeve, 2009). Diğer olası sorunlar, tıkanıklık, kesinti (Atkinson ve ark., 
2008), düzensizlik, güvenlik sorunları (Kim ve ark., 2015) ve kalabalık olarak 
ifade edilmiştir (Ritchie, Shipway ve ark. Cleeve, 2009). Bu bağlamda, spor 
turizmi açısından bakıldığında spor faaliyetlerinin birçok ülkenin bireyler 
veya farklı ülkeler arasındaki ilişkileri kuvvetlendirmek amacıyla fırsat olarak 
değerlendirilmesi gerektiği ve sosyo-kültürel anlamda pozitif veya negatif 
yanlarının olabileceği düşünülmektedir. 

1.3. Spor Turizminin Çevresel Etkileri

İnsanlar bulundukları bölgeyi veya ziyaret ettikleri bölgeleri muhakkak 
ki etkileyebilirler. Özellikle insan aktiviteleri etrafımızı sarmış olan çevre 
için bazı sonuçlara yol açabildiği açıktır (Ross ve Leopkey, 2017). Tarihsel 
olarak bakıldığında inşaların etkisi kültürel evrimin bir sonucu olarak ortaya 
çıkmıştır ve çevre insan yaşam alanını geliştirmek ve desteklemek için 
uygun hale getirilmeye çalışılmıştır (Lein, 2016). Çevre gelecek nesillerin 
de aynı imkanlarla yaşayabilmesi için korunması gereken alanlardan biridir. 
Ancak insanlar pozitif veya negatif şekilde ekosistem yani bir nevi çevre 
üzerinde etkilerini zamanla göstermektedir (Duarte ve ark., 2006). Spor 
etkinliklerinin de önemli insan etkinlikleri olduğunu söyleyebiliriz. Özellikle 
mega etkinlikler insanlar için önemli ve çevre üzerinde ciddi etkileri olabilen 
etkinliklerdir (Collins ve ark., 2012; Crabb, 2018; Tziralis ve ark., 2008). 
Doğal kaynakların sınırlı olduğu göz önüne alındığında mega etkinlikler 
gibi büyük etkinliklerin çevresel olumsuz etkilerinin en aza indirilmesi ve 
olumlu etkileri güçlendirebilmek için bazı tedbirlerin alınması gerektiği ifade 
edilmektedir (Chappelet, 2008; Gaffney, 2013; Zhang ve ark., 2016). Bu 
yüzden, etkinliklerin çevrenin bozulmasına yol açmaması için sürdürülebilir 
bir şekilde tasarlanması gerektiği düşünülmektedir. Ancak bakıldığında 
mega etkinliklerin aktif ve pasif ciddi bir katılımcı kitlesi fazla olduğunda bu 
etkinliklere hazırlanılırken çevresel etkilerin göz ardı edilebildiği görülebilir. 
Bu küçük göz ardı edilebilir gibi görünen etkilerin de ilerleyen zamanlarda 
çevresel olarak olumsuz şekilde karşımıza çıkabilme ihtimali olabilir. Bu 
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yüzden 1990’lardan bu yana mega etkinliklerle ilgili çalışmalar artmış ve 
bu çalışmalar kısa vadeli etkiyle birlikte uzun vadeli bırakılan mirası da 
incelemiştir (López, 2016; Valle ve ark., 2012; Sotiriadou ve Hill, 2015). 
Bu bağlamda, spor etkinliklerinin ziyaretleri arttırabileceği ve çevresel bazı 
sonuçlar doğurabileceğini söyleyebiliriz. 

Spor turizmi ülkelerin ya da şehirlerin tanıtımını yapabilmek, imajlarını 
geliştirmek ve oranın çekiciliğini arttırmak için spor etkinliklerini aracı 
olarak kullanmaktadır (Higham, 2005; Hemmonsbey ve Tichaawa, 2019). 
Bir ülkenin veya bölgenin hızlı büyümesine ve gelişmesine katkıda bulunan 
spor etkinlikleri tercih edilen faaliyetlerden biridir (Fourie ve Santana-
Gallego, 2011; Nyikana, 2013). Bunu iyi değerlendirebilmek ve ziyaretlerin 
devamlılığının sağlanabilmesi için çevresel düzenlemeler, restorasyonlar 
veya yeni spor salonları gibi farklı düzenlemeler yapılabilir. Ancak bu 
düzenlemelerin iyi planlanmaması ve çok sayıda kişinin ziyaret etmesi o 
yerin çevresel olarak etkilenebileceği anlamına gelebilmektedir. Hem turizm 
hem spor sektöründe doğal çevre önemli bir kaynak olarak görülmektedir. 
Doğal çevre yalnızca ziyaretçileri (sporcular ve izleyiciler) cezbetmekle 
kalmaz aynı zamanda faaliyetin nasıl uygulanabileceği konusunda da temel 
teşkil etmektedir (Bartis ve Tofile, 2021). Bu nedenle hem spor hem de 
turizm amaçlı etkinliklere katılımın çevre açısından sürdürülebilir bir şekilde 
gerçekleştirilebilmesini sağlamak için daha fazla önem verilmesi gerektiği 
düşünülmektedir. 

Spor etkinliklerinin spor turizmi bağlamında çevresel etkilerinin ele 
alınması ekonomik, sosyo-kültürel etkilerinin ele alınması kadar önemli 
olduğu söylenebilir. Nitekim çevresel etkiler, belirli bir alanın taşıma 
kapasitesini, bitkiyi, hava ve su kalitesini, vahşi yaşamı ve doğal olayların 
hepsini kapsayabilir. Kiani ve Nazari (2019) spor etkinliklerine göre 
tüketim, enerji, sera gazı emisyonu, atık miktarı arttığını ve bu durumun 
da sürdürülebilir yönetim ihtiyacını gerektiğini ifade etmektedir. Spor 
etkinlikleri, doğal ortama dikkat çekmek için katalizör görevi görecek 
kapasiteye sahip olabilir. Spor etkinlikleri, kentsel yenilemeye, gelişmiş bir 
ekonomiye ve halkın yaşam kalitesini artırarak yerel mirasın korunmasına 
yardımcı olabilmektedir (Hemmonsbey ve Tichaawa, 2019; Achu, 2019). 
Bu nedenle spor etkinlikleri, çevre sorunlarına yönelik girişimlerde bulunarak 
halk ve ziyaretçiler arasında çevre bilincini oluşturmak, karbon emisyonlarını 
azaltmak veya su kullanımını en aza indirmek gibi çevresel korumayı 
destekleyebilme gücüne sahip olabilir. Bu girişimler, spor etkinliklerinden 
kaynaklanan olumsuz çevresel etkileri en aza indirgeyecek ve çevre üzerindeki 
etkiyi azaltacaktır. Bunun sonucunda çevrenin daha sürdürülebilir olması 
sağlanabilir. Bu katkılar, doğal ortamla birlikte şehrin cazibesini koruyabilir 
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ve bu da bu tür turizm noktalarını ziyaret etme talebinin daha yüksek 
olmasına yardımcı olabilir (Goeldner ve Ritchie, 2012). Bu nedenle, spor 
organizatörleri ve etkinlik yöneticileri çevrenin sürdürülebilir bir şekilde ele 
alınmasını sağlayarak doğal ortama karşı bir sorumluluğa sahip olmalıdırlar. 

Yerel veya uluslararası etkinliklere ev sahipliği yapmanın çevresel olarak 
birçok olumlu veya olumsuz etkileri olabilir. Yerel spor etkinliklerine ev 
sahipliği yapmanın yerel altyapının geliştirilmesine katkı sağlayabileceği 
düşünülmektedir. Yerel altyapının gelişmesinin ulaştırma altyapısı, havaalanı 
kapasitesi, su ve kanalizasyon hizmetlerinde yapılan yenilikler gibi fiziksel 
olumlu çevresel gelişmelerle ilgili olduğu söylenebilir. Spor etkinlikleri, 
etkinlik sırasında çevresel sürdürülebilirlik tanıtımıyla çevre bilincini artırmak 
için aracı olarak kullanılabilir (Achu, 2019). Bu izleyicilerin çevreye duyarlı 
ve umarız çevreye daha fazla duyarlı olmasına yol açabilir. Aşırı su kullanımı 
ve spor etkinlikleri sırasında oluşan kirlilik gibi sorunların en aza indirilmesini 
sağlayabilir. Spor etkinliklerinin olumsuz etkilerinin olumlu etkilere göre 
daha fazla olduğu düşünülmektedir. Çevre üzerindeki olumsuz etkiler kaynak 
kullanımına ve insan davranışlarına göre sınıflandırılmaktadır (Holden, 
2009; Kruger, 2015). Kepulić ve arkadaşları (2020) spor etkinlikleri atık 
kirliliği, hava kirliliği, su kirliliği ve anormal gürültü seviyeleri gibi belirli 
bazı kirlilikleri beraberinde getirdiğini düşünmektedir. Kirlilik, atık kirliliği 
veya gürültü kirliliğinden kaynaklanabilir. Örneğin, izleyiciler sporculara 
tezahürat yapmak için hoparlörler veya vuvuzela kullandıklarında gürültü 
kirliliği yaratmış olacaklardır. Bu nedenle spor etkinliği organizatörlerinin, 
çevreye duyarlı olmak için izleyiciler arasında daha fazla farkındalık yaratması 
gerekebilir. Spor etkinliklerinin diğer olumsuz etkileri arasında etkinlikler 
sırasında doğal kaynakların boşa harcanması ve aşırı tüketilmesi yer alabilir 
(Kiani ve ark., 2019 ve Kepulić ve ark., 2020). Doğal kaynakların aşırı 
tüketilmesi durumunda su kesintilerine neden olabilecek aşırı su kullanımı 
söz konusu olabilir. Spor etkinlikleri, ev sahibi şehirde aşırı kalabalığa yol 
açabilir. Aşırı kalabalık, güvenlik ve sağlık açısından kabul edilenden daha fazla 
insanın belirli bir alanda yoğunlaştığı bir durumu ifade eder. Aşırı kalabalık 
veya tıkanıklık, yerel ortamın zarar görmesine de neden olabilir. Önemli spor 
etkinliklerinden olan mega etkinlikler gibi büyük insan etkinliklerinde en sık 
karşılaşılan olumsuz etki hava kirliliğinin artması olmuştur. Daha sonrasında 
bu başlıca olumsuz etkileri çevresel sürdürülebilirlik programlarının kötü 
formüle edilmesi ve organizatörler tarafından çevresel sorumluluğun ihmal 
edilmesi takip etmektedir (Cerezo-Esteve ve ark., 2022). Örneğin, Güney 
Afrika’da düzenlenen 2010 Dünya Futbol Kupası’nın ziyaretçileri etkinliğin 
kirlilik artışı, atık artışı, yüksek su tüketimi, gürültü kirliliği, doğal yaşam 
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ortamlarının tahrip edilmesi ve biyolojik çeşitliliğin kaybolması gibi olumsuz 
çevresel etkilere yol açtığını bulmuşlardır (Govender ve ark., 2012). 

Çevresel konuda olumsuz etkilerin daha fazla olması yaşadığımız çevrede 
gözle görülür, hissedilir hale geldiği düşünülmektedir. Bu çevre konusundaki 
kaygıların artmasına yol açmış ve şehirlerin tasarım, planlama ve uygulama 
aşamalarında çevre kriterlerinin uygulanması, sürdürülebilir inşaat, geri 
dönüştürülmüş malzeme kullanımı, yenilenebilir enerji kullanımı ve 
ekolojik açıdan savunmasız alanların, tehlike altındaki türlerin korunmasına 
sebep olmuştur (Chen ve ark., 2013). Örneğin, farkındalık sağlamak 
amacıyla 2012 Londra Yaz Olimpiyatları için yapılan planda %42 geri 
dönüştürülmüş malzemenin kullanılması ve binlerce bitki, ağaç ve ampulün 
dikmesi çağrısında bulunulmuştur (Shokri ve ark., 2013). Birkaç gazete, 
2008 Pekin Yaz Olimpiyatları’nın ekolojik medeniyet endeksinde skorunun 
artmasını sağladığı ve şehri daha canlı hale getirdiği, geçirgenliği mümkün 
olan bölgelerdeki artış sayesinde kentsel termal ortamı iyileştirdiğini ifade 
etmiştir (Yang, 2019; Cai ve ark., 2017). Bazı araştırmacılar, Rusya’daki 
büyük spor etkinliklerinin etkilerini ele almış ve Kazan’da düzenlenen 2013 
Üniversite Oyunları, Soçi’de düzenlenen 2014 Kış Olimpiyatları ve 2018 
Futbol Dünya Kupası’na odaklanmıştır. Bu araştırmalar, etkinliklerden sonra 
vatandaşların daha çevre dostu hale geldiğini ve daha çevreci bir yaşam 
tarzı yaşadığını, geri dönüşüm kutularının yaygın şekilde uygulanması gibi 
olumlu çevresel farkındalıklar sağladığını ifade etmiştir (Ermolaeva, 2016; 
Shokri ve ark., 2013). Bu bağlamda, spor etkinliklerinin çevre ile yakından 
ilişkili olduğunu, olumlu veya olumsuz etkilere neden olabileceğini ve spor 
etkinlikleri yardımıyla bireylere farkındalık kazandırarak daha sürdürülebilir 
bir hayat yaşanabileceği söylenebilir. 
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